LES ESSENTIELS

[0 Permis de conduire

[1 Cartes de Credit

[1 Téléphone + chargeur
0 Passeport

01 Appareil photo + chargeur
[0 Chargeur de voiture
1 Atlas détaillé

[0 Carnet de voyage

[1 Guide de la région

1 Petit sac a dos

0 Adaptateur

[0 Multiprise

TROUSSE DE TOILETTE

[0 Kit premiers secours

[0 Spray anti-moustique

[ Biafine

[0 Dentifrice écologique

[0 Lingettes bébé

[0 Dentifrice

[0 Pansements

[0 Médicaments habituels

[0 Coupe-ongle

[0 Mouchoirs

[0 Créme solaire

[ Serviettes de toilette
micro-fibre

LA LISTE

[0 Vos tasses préférées

(italienne ou a piston)
[0 Lampes frontales
O Lampes a piles
[1 Cable AUX (pour la
musique)
[0 Un peu de lecture...

LE QUOTIDIEN DANS LE VAN

[0 La cafetiere de votre choix

POUR UN ROAD-TRIP EN VAN

VETEMENTS

[0 Une bonne polaire

[0 Un maillot de bain

0 Une parka

[0 Des chaussures de marche

[0 Lunettes de soleil

[0 Grosses chaussettes

[0 Sandales (pratiques sur les
camps et dans les douches
ni nécessaire)

[0 Chapeau ou casquette

LES PREMIERES COURSES SUR PLACE

O Liquide vaisselle

O Sel/Poivre

O Lingettes nettoyantes
O Café / Thé / Sucre

O Bidon d’eau

O Biéres

O Allumes feu

O Sacs poubelle

++

O Papier toilettes

O Sacs congélation (pour mettre
les restes au frigo)

O Jus de fruits

O Petit-déjeuner

O Premiers repas (wraps, boites
de haricots, mais, fromage,
saucisses, tomates, fruits...)



